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Die Nanjing Universität 
für Chinesische Medizin 
(NJUCM) ist die Wiege der 
TCM-Ausbildung in China.

Die Schweizerische Akade-
mie der Chinesischen Medi-
zinwissenschaften (SACM) 
ist die erste Privatschule, die 
zusammen mit der Nanjing 
Universität für Chinesische 
Medizin in der Schweiz 
TCM-Studiengänge mit Ba-
chelor-, Master- und Dok-
torabschlüssen anbietet.

Das Internationale Institut 
der Jingfang an der NJUCM  
ist das erste Fachhochinsti-
tut der Welt, das für die Be-
reiche Forschung, Bildung, 
Anwendung und Kommuni-
kation im Bereich Jingfang 
eine Ausbildung anbietet.

Das Schweizerische Institut 
der Jingfang an der SACM 
ist ein weiterer Lehrstuhl 
der Internationalen Akade-
mie der Jingfang. 

Schweizerische Akademie der  
Chinesischen Medizinwissenschaften

Vorstel lung der  Schulen 

Wohlwollen

Tradition Innovation

Hingabe



5

Ablauf  der  Ausbi ldung für  PH.D.  TCM

Anmeldung

Zulassungsbedingungen 
überprüfen

Zulassung und  
Gebühren

Immatrikulationen an  
der NJUCM und SACM

Registrierung im Staatsde-
partement  

für Ausbildung China

Veranstaltungen und 
Seminare

Prüfungen

Zulassung und Gebühren

Kreditpunkte erreicht; 
Essays veröffentlicht; 

Bericht über die  
gelesenen  Werke; 

praktische Erfahrung; 
Dissertation

Verteidigung der These

Doktorgrad Urkunde von 
NJUCM

Doktorgrad Zeugnis von 
NJUCM und SACM 

Urkunde von Mentor/in

Anmeldefrist für Sommersemester  bis 1. April 

Anmeldefrist für Wintersemester bis 1. Oktober 

Immatrikulationsbüro
Schweizerische Akademie 
der Chinesischen Medizinwissenschaften
Hauptstrasse 61
CH-5330 Bad Zurzach, Switzerland

info@tcmuni.ch



6

Ausbildungsgebühren

Ausbildungsgebühren 
(2 Raten pro Jahr für 3 Jahre)	 Fr.	 29 400.-

Einschreibegebühr	 Fr.	 350.-

Verwaltungsgebühr (Fr. 321/Jahr)	 Fr.	 963.-

Anmeldegebühr (nicht erstattungsfähig)	 Fr.	 50.-

Gebühr für Interview & Bewertung (Doktor)	 Fr.	 1200.-

Mahngebühr	 Fr.	 65.-

Gebühr für Wiederholungsprüfung (pro Fach)	 Fr.	 150.-

Gebühr für Überprüfung 
der Prüfungsentscheidungen (pro Fach)	 Fr.	 150.-

Beurlaubungsgebühr	 Fr.	 300.-

Ziel der Studenten sollte 
sein, die Traditionelle Chi-
nesische Gesundheitskul-
tur schätzen zu lernen, eine 
gute medizinische Moral 
zu erlernen, die Fähigkeit, 
sowohl Tradition als auch 
Innovation zu vereinen, und 
ein solides Grund- und Fach-
wissen der Chinesischen 
Medizin zu erwerben, so-
dass sie selbstständig mit 
verschiedenen Krankheiten 
und klinischen Forschungen 
umzugehen wissen. 

Das Ziel der Universität ist 
es, die Chinesische Medizin 
in der Fachrichtung Jingfang 
weltweit zu verbreiten und 
hochqualifizierte Fachkräfte 
auszubilden.
Der Kurs dauert drei Jahre. 
Diejenigen Studenten, die 
sowohl die Prüfung als auch 
die Doktorandendisserta-
tion bestehen, werden mit 
einem entsprechenden Dok-
torgrad der Nanjing Univer-
sität für Chinesische Medizin 
ausgezeichnet.

Lernziele
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Kennenlernen und Er-
fahren der chinesischen 
Gesundheitskultur und der 
klassischen Chinesischen 
Medizin und Innovation, d.h. 
die Beziehung zwischen dem 

Gelernten und den Patien-
ten vor Ort erkennen.

Auf Basis der Werke 
Shanghan Lun und Jin Gui Yao 
Lue den heutigen Forschungs-
stand der Fachrichtung  Jing-
fang weiterentwickeln.

Man sollte wichtige Wer-
ke wie das Yijing (Buch der 
Wandlungen), das Daode-
jing und das Huangdineijing 
studiert haben und das Kon-
zept der Chinesischen Medi-
zin verstehen, nämlich dass 
der Mensch ein Bestandteil 
der Natur ist. 

Die Ursprünge der Theorie 
der TCM sowie Klassiker der 
Chinesischen Medizin soll-
ten bekannt sein; ebenso 
sollte ein hohes Wissen auf 
den relevanten Gebieten der 
Theorien vom In- und Aus-
land und von klinischen For-
schungen vorhanden sein. 

Den akademischen Titel er-
hält man, wenn man in der 
Lage ist, Dokumente dieses 
Gebietes in Fremdsprachen 
zu lesen, die nötigen Kre-
ditpunkte erworben hat, 

alle Prüfungen besteht und  
seine These erfolgreich 
verteidigt.

1.	 Master of Medicine 
oder Bachelor of 
Medicine  und mehr 
als 6 Jahre praktische 
Erfahrung.

2.	 Es muss eine Lizenz 
vorliegen, mit der TCM 
praktiziert werden darf.

3.	 Kandidaten aus China, 
Hongkong, Macau und 
Taiwan können bei der 
Bewerbung leider nicht  
berücksichtigt werden. 

Allgemeine  
Anforderungen

Zulassungsbedingungen
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Ausbildungsablauf 

Der Lehrplan ist gemäss den 
Kriterien der Nanjing Univer-
sität für Chinesische Medizin 
zusammengestellt.

Die Kurse, Arbeiten und die 
Dissertation werden unter 
Anleitung der Lehrkräfte 
durchgeführt.

Man darf die Kurse sowohl in 
der Schweiz als auch im Aus-
land besuchen. Der Report, 
die Verteidigung der These 

wie auch ein Auslandsauf-
enthalt, um die Kultur der 
Chinesischen Medizin zu 
erleben, werden in Nanjing 
oder an anderen Orten in 
China durchgeführt. Das 
Studium dauert 3 Jahre bzw. 
6 Semester. 

In jedem Semester gibt es 
1-2 Intensivkurse, die 2 Wo-
chen dauern (insgesamt 630 
Stunden).

Semesterplanung 

Für Ph.D.-Studenten ist eine Anwesenheit in den Kur-
sen, welche von internationalen Betreuern beaufsichtigt  
werden, essenziell.

Übersicht, was in welchen Semestern absolviert wer-
den sollte, damit das Studium in 3 Jahren erfolgreich  
beendet werden kann:

1. Semester:	 Studienplan
1. – 4. Semester:	 Fachliche Veranstaltungen
1. – 5. Semester:	 Klinische Erfahrung
im März 4. Semester:	 Start der Dissertation
im März 6. Semester:	 Abgabe der Dissertation
im Mai/Juni 6. Semester:	 Verteidigung der These
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Fachl iche Veranstaltungen

Traditionelle Chinesische Gesundheitskultur* 10 Tage, 2 Kp

Yinjin und TCM* 10 Tage,  2 Kp

Dao und TCM*  10 Tage , 2 Kp

Entwicklung und internationale Verbreitung  
der TCM  18 Std, 1 Kp

Shan Han Lun 54 Std, 3 Kp

Jin Gue Yao Yue 54 Std, 3 Kp

Analysen der Arzneimittel aus Jingfang 54 Std, 3 Kp

Analysen der Krankheitssymptome  
aus Jingfang 108 Std, 6 Kp

Anwendung der Lehre Jingfang  
in verschiedenen Fächern 144 Std, 8 Kp

Erklärung der Lehre Jingfang anhand 
verschiedener Theorien 36 Std, 2 Kp

Klinische Fälle mit Lehre Jingfang 36 Std, 2 Kp

Einführung  der Lehre Jingfang 18 Std, 1 Kp

* Studienreise  
Kp: Kreditpunkte

Alle Werke der Literaturliste müssen vollständig gelesen 
werden und ein mindestens 4000 Zeichen langer Bericht 
muss über den Inhalt dieser Werke verfasst werden.

Obligatorische Literaturliste:
《易经》«Yijing»,《道德经》«Daodejing» 
《黄帝内经》 «Huángdì Nèijīng»
《伤寒论》«Shanghanlun» 
《金匮要略》 «Jin Gui Yao Lue»
《神农本草经》«Shennong Bencaojing», 
《徐灵胎医学全书》«Xu Ling Tai medizinisches Buch», 
《药征》«Modalitäten der Kräuter»,  
《皇汉医学》«Huanghan Medizin»,  
《中医十大类方》«Die zehn Hauptrezeptfamilien  
   der Chinesischen Medizin», 
《张仲景50味药证》«Zhang  Zhong-Jings’s  
   klinische Anwendung von 50 Arzneimitteln»

Weiterführende Literatur: 
《肘后方》«Zhouhoufang»
《千金方》«Qianjin Yaofang»
《外台秘要》«Waotan  Miyao»
《辅行诀》«Puxinjie»
《陈修园医书》«Chen Hsiu-Yuan medizinisches Buch»
《医林改错》«Medizinische Fehler korrigieren»
《中医人生》«Leben mit TCM»
《药证与经方》«Arzneimittel und klassische Rezepturen»
《医案助读》«Medizinische Fallstudie»

Studium der  Lehr werke
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Klinische Erfahrung:
Unter der Anleitung des Be-
treuers müssen mindestens 
6 Monate praktische Erfah-
rung erworben, mindestens 
50 Fallberichte verfasst und 
eine Prüfung der Kompe-
tenzen in entsprechendem 
Fachgebiet abgelegt wer-
den.

Veröffentlichung der Arbei-
ten: 
Während der Semester an 
der Akademie müssen min-
destens 4 Arbeiten und 2 
Jahresarbeiten verfasst wer-
den. Davon müssen min-
destens 2 Arbeiten in einer 
wissenschaftlichen Zeit-
schrift des entsprechenden 
Fachgebietes veröffentlicht 
werden.

Wissenschaftliche Tätig-
keit: 
Die wissenschaftlichen Se-
minare und Vorlesungen 
müssen besucht werden. 
Ebenso muss die eigene Dis-
sertation in einem Report 
vorgestellt werden.

Klinische Er fahrung,  
Veröffentl ichung und Wissenschaft
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Abschluss 
der  Prüfungen

Anforderungen  an  
die Dissertation  
von Ph.D. - Studenten: 

Das Thema der Dissertation 
sollte nah an der klinischen 
Praxis bleiben, die Konklusi-
on sollte sowohl eine theo-
retische als auch eine prakti-
sche Signifikanz haben und 
die Schwerpunkte der Fach-
richtung beinhalten. Die  
Dissertation sollte das Wis-
sen und die wissenschaftli-
che Kompetenz des Autors 
in Hinsicht auf die klinische 
Erfahrung reflektieren.

Verteidigung der These: 

Wurden alle 35 Kreditpunk-
te erreicht, alle geforderten 
Essays veröffentlicht, ein 
Bericht über alle gelesenen 
Werke verfasst, praktische 
Erfahrung gewonnen und 
ein Auslandsaufenthalt ab-
solviert, kann sich der Stu-
dent für die Verteidigung 
der These bewerben. 
Diejenigen Studenten, die 
die Verteidigung, die vom 
Komitee der Nanjing Uni-
versität für Traditionelle 
Chinesische Medizin be-
wertet wird, bestehen, wer-
den mit dem Doktortitel 
ausgezeichnet.




